
Nuevas formas de apoyar a las personas con discapacidad intelectual o
 del desarrollo con trastornos de salud mental y conductas que preocupan

JORNADA REGIONAL DE SALUD MENTAL EN 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL O DEL DESARROLLO

* Dirigido a profesionales del Área de Salud Mental de Plena inclusión Extremadura, Red de profesionales de
Salud Mental y de Atención Primaria del Servicio Extremeño de Salud (SES) y del Servicio Extremeño de
Promoción de la Autonomía y Atención a la Dependencia (SEPAD)

LA PERSONA EN EL CENTRO

Miércoles
6 de noviembre de 2024 

 De 09:00 a 14:00h
Hotel Velada, Mérida 

PROGRAMA

9:00-9:30H RECEPCIÓN PARTICIPANTES

9:30-9:45H BIENVENIDA

9:45-10:45H PONENCIA 1

Prácticas restrictivas: ¿A quién benefician?
Catherine Puig, Coordinadora del Hogar Verde, APADIS y Fabio Muñoz, Experto por experiencia 

10:45-11:15H PAUSA CAFÉ

11:15-12:30H PONENCIA 2
Experiencias de coordinación Sociosanitaria 

¿Y si nos coordinamos mejor? 
Ainara Gómez. Programa  Plena inclusión Salud Mental La Rioja (PPISAM-LR)

Avanzamos en Extremadura. 
Annia Solano. Programa de Salud Mental Plena inclusión Extremadura
Dr. Alberto Gállego. Psiquiatra y Coordinador de Salud Mental del Área Don Benito-Villanueva Mercedes 
Carmona, Directora del CO de Plena inclusión Don Benito

12:30-13:45H PONENCIA 3
Uso y abuso de psicofármacos en personas con discapacidad intelectual.
Dr. Ramón Novell. Psiquiatra especialista en Discapacidad Intelectual

13:45-14:00H RUEGOS Y PREGUNTAS
 Despedida




